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A. DESKRIPSI MATA KULIAH

Mata kuliah ini membekali wawasan, pengetahuan dan keterampilan kepada mahasiswa tentang Praktikum Fisiologi Manusia, sehingga memperkaya keilmuan
Mata Kuliah Fisiologi Manusia yang telah disampaikan.

B. CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN (CPL) DAN CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK)

Nomor Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)

1
Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu
menunjukkan sikap religius dan berkarakter

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara
mandiri.

2 Mendeskripsikan sel dan reaksi kimia



3 Mendeskripsikan penghantaran impuls

Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama,
moral, dan etika.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara
mandiri.

4 Menguasai sistem saraf dan otot
Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama,
moral, dan etika.

5 Menguasai sirkulasi darah, cairan tubuh dan limpe
Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama,
moral, dan etika.

6 Menguasai sistem respirasi dan pencernaan
Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama,
moral, dan etika.

7 Menguasai pengaturan metabolisme, suhu, dan endokrinologi

C. KEGIATAN PERKULIAHAN:

Minggu
Ke-

CPMK Bahan Kajian Bentuk/ Metode Pembelajaran
Pengalaman

Belajar
Indikator
Penilaian

Teknik Penilaian Waktu Referensi

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)

1 1 Kontrak Perkuliahan
1. Ceramah
2. Tugas/Kerja Mandiri
3. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

2 1, 3, 4, 5, 7 Struktur Tubuh Manusia

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Tugas/Kerja Mandiri
5. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi
5. Proyek

2 x 50 menit 1, 2

3 1, 2, 3, 6, 7 Sistem Pencernaan

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Tugas/Kerja Mandiri
5. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

4 1, 2, 3, 4 Refleks Manusia

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Tugas/Kerja Mandiri
5. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2



5 1, 2, 3, 4, 7 Reaksi Manusia

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Tugas/Kerja Mandiri
5. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

6 1, 2, 3, 6, 7 Fungsi Pencernaan

1. Ceramah
2. Diskusi
3. Demonstrasi
4. Eksperimen/Praktek
5. Tugas/Kerja Mandiri
6. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

7 1, 2, 3, 5, 7 Peredaran Darah

1. Diskusi
2. Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja Mandiri
4. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

8 1, 2, 3, 5
Penentuan Golongan
Darah

1. Diskusi
2. Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja Mandiri
4. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi
5. UTS

2 x 50 menit 1, 2

9 1, 2, 3, 5, 7 Hematokrit

1. Diskusi
2. Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja Mandiri
4. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

10 1, 2, 3, 5 Kadar Hemoglobin

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Tugas/Kerja Mandiri
5. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Presentasi
4. Proyek

2 x 50 menit 1, 2

11 1, 2, 3, 6, 7 Respirasi

1. Demonstrasi
2. Eksperimen/Praktek
3. Tugas/Kerja Mandiri
4. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2



12 1, 2, 3, 4, 7 Kekuatan Otot

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Kerja Lapangan
5. Tugas/Kerja Mandiri
6. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

13
1, 2, 3, 4, 5,

7
Pengukuran Power Otot
Tungkai

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Kerja Lapangan
5. Tugas/Kerja Mandiri
6. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

14 1, 5, 7 Pengaturan Suhu Tubuh

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Tugas/Kerja Mandiri
5. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

15 1, 2, 3, 4, 7 Rasa Nyeri

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Tugas/Kerja Mandiri
5. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

16 1, 2, 5, 7
Analisis cairan Urine dan
Tes HCG

1. Diskusi
2. Demonstrasi
3. Eksperimen/Praktek
4. Tugas/Kerja Mandiri
5. Kuis/Evaluasi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas
4. Presentasi

2 x 50 menit 1, 2

D. KOMPONEN PENILAIAN:

Nomor Teknik Penilaian Persentase Bobot Penilaian Keterangan
1. Kognitif 50 Akumulasi bobot penilaian maksimal 50%



 

a. Kehadiran 5  

b. Kuis 5  

c. Tugas 10  

d. UTS 10  

e. UAS 20  

2. Partisipatif 50 Akumulasi bobot penilaian minimal 50%

 
a. Studi Kasus 20  

b. Team Based Project 30  

TOTAL 100  
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